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Link do produktu: https://ksiegowisko.pl/zdrowe-zupy-p-28996.html

Zdrowe zupy

Cena 28,97 zt

Dostepnos¢ Zapytaj o dostepnos¢
Czas wysyiki 5 dni

Numer katalogowy 7_30618572

Kod producenta 7_30618572

Kod EAN 9788380211032

Opis produktu

Na podstawie wiasnego doswiadczenia opieki nad chorymi, Rebecca Katz, opracowata receptury zup przywracajacych site i
zdrowie osobom cierpigcym nawet na bardzo powazne schorzenia. Twierdzi, ze odpowiednio przygotowane zupy maja
niezwykta zdolno$¢ odzywiania i uzdrawiania ciata. Autorka podpowiada, jak wykorzysta¢ sezonowe produkty, by zachowad
witalnos¢ przez caty rok. Jej przepisy sa réznorodne -od tradycyjnych bulionéw (ktére moga by¢ baza do tworzenia innych
dan), przez rozmaite zupy w postaci kremoéw, po tradycyjne zupy lecznicze.

Autor:Rebecca Katz, Mat Edelson
Data premiery:2017-07-07
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