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Wypalone dzieci o presji osiggniec
pogoni za suk

Cena 29,22 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Czas wysytki 5 dni

Numer katalogowy 7_30618643

Kod producenta 7_30618643

Kod EAN 9788365897022

Opis produktu
Dzieci réwniez moga sie wypalic.

Presja, ktérej podlegaja, jest nie do wytrzymania. Muszg mie¢ perfekcyjna stylizacje na wystep w klasie, idealne oceny, a po
zakohczeniu lekcji i dodatkowej godzinie jezyka obcego juz czekaja na nie trener i nauczycielka gry na pianinie. Dzieci niemal
catkowicie poddaja sie dyktatowi spoteczenstwa, w ktérym liczy sie tylko sukces - i ponosza tego bolesne konsekwencje.

Doswiadczony psychiatra, profesor Michael Schulte-Markwort, codziennie diagnozuje u dzieci i mtodziezy wypalenie. Swojg
ksiazka chciatby nami wstrzasnac¢ i wywota¢ dyskusje na temat stresu, ktéry towarzyszy najmtodszym. Nauka i chodzenie do
szkoty powinny by¢ dla nich przyjemnoscia. Tymczasem zyjg w Swiecie, ktéry gna je bez tchu od jednej przeszkody do
nastepnej i zmusza do walki o watpliwe wartosci. To wazne, by dzieci we wtasciwym czasie sygnalizowaty, kiedy zgda sie od
nich zbyt wiele. Te, ktére bez szemrania wykonujg wszystko, czego sie od nich wymaga, nie wyrosna na ludzi krytycznych,
majgcych mozliwos¢ ksztattowania Swiata.
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