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Link do produktu: https://ksiegowisko.pl/wolni-od-toksyn-jak-rozpoznac-i-uniknac-trucizn-u-p-53003.html

Wolni od toksyn. Jak rozpoznac i
unikngc¢ trucizn u

Cena 39,13 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Czas wysytki 5 dni

Numer katalogowy 7_30692376

Kod producenta 7_30692376

Kod EAN 9788381685252

Opis produktu

Jak zy¢ zdrowo w miescie petnym smogu i zanieczyszczen? Czy ryby i kasze rzeczywiscie sg zdrowe? Jak wybiera¢ srodki
czystosci i kosmetyki, by nie narazac sie na dziatanie niebezpiecznych substancji? Dzieki tej ksigzce zrozumiesz, co tak
naprawde znajduje sie w sktadach réznych produktéw. Nauczysz sie unikac i zastepowac takie, ktére zawierajg szkodliwe
substancje. Poznasz objawy i dolegliwosci, ktére rozwijaja sie, kiedy w organizmie nagromadzone sg toksyny. W oparciu o
badania naukowe, autor szczegétowo wyjasnia, w jaki sposéb trucizny z jedzenia, kosmetykoéw i Srodowiska rujnujg Twoje
zdrowie. Autor da Ci réwniez odpowiednie narzedzia, bys mégt skutecznie oczysci¢ organizm i otoczenie. Nie daj sie toksynom.

Autor:Joseph Pizzorno
Data premiery:2020-08-20
Gteboko$¢:19.000000
Liczba stron:320
Oprawa:Miekka
Rodzaj:Ksigzki

Rok wydania:2020
Szerokos¢:150
Ttumacz:Sotowiej Krzysztof
Wydanie:1
Wydawnictwo:Vital
Wysokos$¢:205
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