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7_30692380
9788381713740

Uzdrawianie energig Chi. Usun
blokady energetyczne

Czy wiesz, ze wszystkie negatywne uczucia, ktérych doswiadczasz, zostajg w Twoim ciele? Nienawis¢ ukrywa sie w
podbrzuszu, zazdros$¢ w tarczycy (czakrze gardta), a samotnos$é w klatce piersiowej. Gromadzac je, stajesz sie chory,
zmeczony i smutny. W jaki sposéb uwolni¢ sie od negatywnych emocji i zrzucic ciezar przesztosci? Odkryj uzdrawiajaca moc
Twojego Chi! Naucz sie kontrolowa¢ swoja energie zyciowa i skupia¢ jg na oczyszczeniu i odblokowaniu czakr. Poznaj
praktyczne ¢wiczenia, dzieki ktérym nie tylko zrozumiesz swoje uczucia, ale réwniez ich dotkniesz. Dowiedz sie, w jaki sposéb
zerwad z poczuciem winy, strachem, wstydem czy wewnetrznymi krzywdami, ktérych doznates. Chi - ta moc jest w Tobie!
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