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Porażka znaczy zwycięstwo
Cena 26,26 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 5 dni

Numer katalogowy 7_30650108

Kod producenta 7_30650108

Kod EAN 9788328711334

Opis produktu

 "Porażka znaczy zwycięstwo" to mądra, pozytywna i budująca książka, która pokazuje, jak nie bać się potknięć, jak
wykorzystać ten nieodłączny element naszego życia do osiągnięcia sukcesu.

 Za każdym sukcesem stoi wiele niepowodzeń, a potknięcia mogą mieć zalety. Pépin przekonuje, że porażki to przede
wszystkim ważne doświadczenia: kształtują siłę woli i pozwalają pozbyć się presji, uczą, jak walczyć i czynią nas bardziej
rozważnymi, skłaniają do podążania tą samą drogą lub odważnego zmieniania jej, otwierają nas na coś nowego. Przyjrzenie
się podanym przykładom sportowców, uczonych, artystów i ludzi pracujących w stresie, ich drodze i postawom, może posłużyć
do zmiany osobistego podejścia do porażek własnych i najbliższych osób.

Autor:Charles Pepin
Data premiery:2019-01-28
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Wydawnictwo:Muza
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